
EPK juhatuse koosolek   Protokoll nr 1/2023 
 
06.01.2023 
Algus kell 14:00 
Lõpp kell 15:35 
 
EPK kontor, Zoom keskkond 
 
Osalejad: Monika Haukanõmm, Rein Loik, Alar Õige, Rainer Vakra, Toomas Kasemaa, Matz 
Topkin, Toomas Sepp, Kristo Ringas. 
Lisaks viibisid kohal: Signe Falkenberg, Kaia Kollo, Mihkel Joosing, Keit Jaanimägi 
 
Koosoleku juhataja: Monika Haukanõmm 
Koosoleku protokollija: Keit Jaanimägi 
 
Päevakord 

1. EPK 2023 eelarve ja tegevuskava kinnitamine 
2. Uute liikmete vastuvõtmisest 
3. Muud küsimused 

 
Monika Haukanõmm avab koosoleku ning teeb ettepaneku kinnitada etteantud päevakord. 
 
Otsus: päevakord kinnitatud ühehäälselt. 
 
 
 
PP1. EPK 2023 eelarve ja tegevuskava kinnitamine 
 
EPK 2023 eelarve ja tegevuskava projekti tutvustab Signe Falkenberg. 
 
Esitatud küsimused: 
Loik: kas Synlab’ga on võimalik kokkuleppele jõuda analüüside pakettide osas? 
Falkenberg: jah, me kindlasti teeme seda.   
   
     
 
TULUD, eurodes   2023    2022  tegelik, võrdlus 
                     
Riigi toetus (sh HMM-st)  905220    842927 
KOV projektitoetused     10500      20500  
Agitos fondist      10000      10000 
IPC Grant              0        7500 
Sponsorid        8200        5381 
Muud projektitoetused      8800              0  
Osavõtumaksud       1000          960 
Vahendustasud ja muud äritulud   31500        45563 
Eelmiste aastate jääk   143700          selgumisel 
KOKKU             1118920 
 



 
KULUD, eurodes      2023   2022 plaan         2022 tegelik 
                 (orienteeruv) 
KULUD KOKKU             1118920           1129440           1032364 
 
2023 aasta kulud     sh 

 Kulu Kokku summa        sh.riigi 
toetusest      

muudest 
tuludest 

A1 EPK personalikulud 146350 146350 0 

A2 EPK majandamiskulud 102310 83810 18500 

A3 Liikmete tegevustoetus 88210 88210 0 

B1 Võistlused Eestis 51620 28720 22900 

B2 Rahv.võistlused Eestis 6100 6100 0 

B3 Välisvõistlused 395290 293990 101300 

B4 Ettevalmistuskulud 210210 202210 8000 

B5 Tugitegevused ja reserv 118830 55830 63000 

 KOKKU 1118920 905220 213700 

 
sealhulgas: 
 
KULUD, eurodes                         2023     2022 plaan    2022 tegelik 
                 (orienteeruv) 
EPK personali- ja majanduskulud        248660 233980 230224 
sealhulgas 
      

EPK PERSONALIKULUD 146350 

EPK MAJANDAMISKULUD, sealhulgas 102310 

Kontori üüri, rendi ja valvekulud 25800 

Side- ja kommunikatsioonikulud 40224 

Bürookulud ja kontori vahendid, hooldus ja tarvikud 800 

Vastuvõtukulud 13000 

Raamatupidamis- ja audiitorikulu 1536 

Pangakulud 600 

Lähetuskulud 4000 

EPK bussi kulud 1000 

Transpordikulud 1500 

Trüki-, kujundus- ja reklaamikulud (Turundus) 7600 

Liikmemaksud 3750 

Muud kulud (töötervishoid, koolitused jms.) 2500 

 



2023. aasta palgafondi hulka liitub raamatupidaja käsunduslepingu kulu (koos maksudega) 
10195,56. Samas väheneb majanduskulu raamatupidamise ostetud teenuse võrra summas 
9936.- . Kogu eelarve suurenemine 260.- 
Edaspidiseks: 
Ettepanek kaaluda projektijuhi koha moodustamist: eesmärk katta nägemispuudega inimeste 
sporti ja kogu ujumist. Koht moodustada EPSL majanduskulude ja EPK  reservi arvelt. 
Side ja kommunikatsioonikulude alla on arvestatud EPK kommunikatsioonijuhi teenus. 
Vastuvõtukulude hulka on arvestatud IPC Presidendi külaskäigu kulud (majutus, toitlustus 
(lõuna ja õhtusöögid koos külalistega). 
 
 
KULUD, eurodes      2023   2022 plaan         2022 tegelik 
                 (orienteeruv) 
A3 Liikmete tegevustoetus kokku   88210  92430     
SK Meduus        6000    6000  
EPUL         9000  11000 
EIL       10260  12000 
ISK Parasport           200      200 
EJKL         8000    7000 
EPSL       18000   18000   
SK Flüüger        3000    3000 
EVPISL        9000  12230 
EKSL       24750  23000 
 
Liikmed esitavad tegevustoetuse kasutamise aruande 15.jaanuariks 2023 
 
KULUD, eurodes      2023   2022 plaan         2022 tegelik 
                 (orienteeruv) 
PÕHITEGEVUSKULUD  782050  801030  696946 
  
Sh Võistlused Eestis       57720    38415    35541 
 

EPK korraldatavad võistlused 9400 

EPK muud spordiüritused 13500 

Nägemispuudega inimeste kohalikud võistlused ja üritused 1500 

Liikumispuudega inimeste kohalikud võistlused, laagrid ja spordipäevad (ECL, EIL, 
Parasport, Achilleus) 12000 

Intellektipuudega inimeste kohalikud võistlused 1000 

Kuulmispuudega inimeste kohalikud võistlused, laagrid ja spordipäevad (EKSL) 3370 

Puuetega inimeste ujumisvõistlused 1465 

Purjetamise demoüritused 1200 

Võistlused Eestis, millel osaletakse (v.a. EPK poolt korraldatavate võistluste 
osavõtumaksud) 8185 

Korraldatavad rahvusvahelised võistlused Eestis 6100 

 
EPK korraldab: 



23. veebruar  Parakergejõustiku sise EMV  Lasnamäe SH, Tallinn 
26. mai  Parakergejõustiku välis EMV  Tartu Tamme staadion 
      mai (märts)  Paraujumise pikaraja EMV  Tartu Aura keskus 
      november   Paraujumise lühiraja EMV  Tallinn  
20. august  Paraspordipäev   Tallinn 
aasta jooksul  ca 10 külalisüritust - paraspordipäeva 
   Spordinädala üritused, muud väliüritused 
 
EIL korraldab (koostöös ECL, EVL, ETL, ENL, Võru RTK, ISK Parasport): 
BOCCIA 
11. märts  EMV individuaalses boccias 2023        Paide 

   1. aprill                      EMV võistkondlikus boccias 2023        Elva 
         mai                   EIL KV paarisboccias 2023                   Võru 
   juuni          EIL KV võistkondlikus väliboccias 2023       Narva 
17.-20.juuli  Elva spordilaager    Tartumaa TSK 

sh Väliboccia individuaalturniir 2023                   
  Väliboccia paaristurniir 2023                                       

20. august          Väliboccia Rõuge Karikas 2023          Rõuge 
   september      Tallinna lahtised MV ind. boccias 2023     Tallinn 
19. november        EMV paarisboccias 2023                          Võru 
·         nov lõpp          Rahvusvaheline turniir paarisboccias 2023   Võru? 

BOWLING 
17.-19. veebruar  EIL võistkondlikud MV bowlingus 2023         Tln-Tartu-Narva                                                  

14.-16. aprill         EIL individuaalsed MV bowlingus 2023         Tln-Tartu-Narva                         
      Oktoober algus     EIL võistkondlikud KV bowlingus 2023          Tln-Tartu-Narva  

 
TEERAJAORIENTEERUMINE 
 25. mai      Võru Kevad 2023                                      Vastseliina 
 17. september   Võru Sügis 2023                                            Koht selgumisel 
RATASTOOLITENNIS 
6 x aasta jooksul Ratastoolitennise kohalik turniir  Tln, Tartu, Pärnu 
25. veebruar  Baltic Team CUP I etapp   Tallinn 
     juuli   Eesti MV ratastoolitennises   Tallinn (?) 
RATASTOOLIKURLING  
     detsember  DMix EMV     Tallinn  
ISTEVÕRKPALL 
    mai   Tallinna rahvusvah. istevõrkpalliturniir Tallinn 
    detsember  Istevõrkpalli EMV    Kuimetsa 
NOVUS 
    august  Novuse FINSO Euroopa KV etapp  koht selgumisel 
 
EKSL korraldab: 
 
jaanuar Kabe MV Võru 
veebruar Võrkpalli MV Paide 
veebruar Suusatamise MV Haanja 
märts Bowlingu MV Tallinn 
aprill Lauatennise MV Tallinn 
aprill Koroona MV Pärnu 
mai Discgolfi MV Rakvere 
juuni 3x3 korvpalli MV Tallinn 
juuni Rannavolle MV Laagri 



jaanuar Kabe MV Võru 
mai/oktoober Orienteerumise MV - sprint/tavarada Pärnu/Rapla 
september Nooleviske MV Pärnu 
november Sulgpalli MV Tartu 
oktoober Korvpalli MV Pärnu 
detsember Kiirmale MV Tallinn 
 
MUUD 
veebruar  Anna hoogu ujumisvõistlus (EPUL-TUK)  Tartu 
aprill   Tallinna MV ujumises puuetega in.-le (Meduus) Tallinn 
september  Male-kabe vaegnägijatele (EPSL)   Tallinn 
detsember  Jõuluvõistlus ujumises puuetega in.-le (Meduus) Tallinn 
suvi   Parapurjetamise demoüritused 
juuli   Tallinn Race parapurjetamises   Tallinn 
 
+Parasportlaste osalemised tavaspordivõistlustel 
 
 
KULUD, eurodes      2023   2022 plaan         2022 tegelik 
                 (orienteeruv) 
B3 Välisvõistlused   395290  440071  418350* 
* sh Pekingi POM ja kurtide OM 
 

UJUMINE      76300   103250    71462 
KERGEJÕUSTIK     25050    21700    10522 
RATASTOOLIKURLING       36000    37650    24123 
PARARATTASÕIT     43300    15800    36068 
RATASTOOLITENNIS      6000      6000      8015 
JÕUTÕSTMINE       5375      3500    16549 
ERT SAALIHOKI     10770      7000        8115 
ISTEVÕRKPALL     19000    12000    10368 
PIMELAUATENNIS     14300    15100    13420 
PARAKARATE       8400      6600      4438 
PARAPURJETAMINE       7000      7000      8870 
EVPISL MURDMAASUUSATAMINE     5000      5650      7267 
KURTIDE VÄLISVÕISTLUSED   23500            0      9891 
MUUD ALAD        1000      1000      6321 
IWAS GAMES      35140    16000     23150 
VIRTUS GLOBAL GAMES    34355      . 
EURO PARA CHAMPIONSHIPS   24000    14500    19060 
PAJULAHTI GAMES       3300      2700      2454 
EMIL OPEN        7000       
VIVIL GAMES        3000      
Dis-abled Games       6800       
Balti Noorte mängud          700       
 
 
 
 
 



Spordialade ja suurvõistluste kaupa: 
 
UJUMINE    76300    103250    71462 
juuli/august  IPC ujumise MM  Manchester, GBR Kaul, Topkin+2 
9.-12.märts  WPS etapp   Lignano, ITA  Leib 
16.-19.märts  WPS etapp   Sheffield, GBR  
11.-14-mai  WPS etapp   Berliin, GER  Topkin, Kaul, Leib 
26.-28.mai  WPS etapp   Limoges, FRA  Topkin 
nov   WPS etapp   Ateena, CRE  Topkin 
30.09-7.10  DSISO EM   Itaalia   7 sportlast 

Muud DS ujumise võistlused    Pais 
 
 
KERGEJÕUSTIK   25050   21700     10522 
8.-17.juuli  IPC kergejõustiku MM  Pariis, FRA  Jõesaar + ? 
   IPC kergejõustiku MK etapid 2-3 võistlust  3-4 sportlast 
 
 
RATASTOOLIKURLING  36000   37650    24123  
4.-12.märts  Segapaari MM   Kanada  2 sportlast +2 
november  Team B MM   Soome   5 sportlast +2 
jaan-veebr  Segapaari turniir  Euroopa 
sügis   Segapaari turniir  Euroopa 
sügis   2 x võistkonna turniir  Euroopa 
 
 
PARARATTASÕIT   43300*   15800    36068** 
* sh plan. 13000.- Eesti Kaitsevägi 
** sh 13164.- toetas Eesti Kaitsevägi 

3.-13.august  IPC pararatta MM   Šotimaa  3 sportlast 20.-
23.aprill  MK etapp   Euroopa  koht kinnitamata 
4.-7.mai  MK etapp   Ameerika  koht kinnitamata 
26.-29.mai  MK etapp   Euroopa  koht kinnitamata 
juuni   Maantee EM   Austria 
 
 
RATASTOOLITENNIS  6000       6000      8015 
   2-3 turniiri   Euroopa  3 sportlast+treener 
  
 
JÕUTÕSTMINE   5375       3500    16549* 
* EPK kulu oli 4592.- 

21.-28.juuni   Jõutõstmise EM  Dubai, AÜE  1 sportlane+1 
   MK etapp   lahtine 
 
 
ERT SAALIHOKI   10770       7000        8115 
jaanuar, aprill  2 x Soome liiga turniir  Helsingi, Turu   
sügis   1 x Soome liiga turniir  Oulu 
 



ISTEVÕRKPALL   19000     12000    10368 
jaan-dets  Balti liiga turniirid  Eesti, Läti, Leedu 
veebruar  Kotka turniir   Soome 
aprill   Riia turniir   Läti 
juuli   Euro Bronze League  Lyon, FRA 
 
 
PIMELAUATENNIS   14300     15100   13420 
juuni   Int. showdown tournament Vilnius, LTU  
juuni   Liepaja games   Liepaja, LAT 
18.-28.august  IBSA World Games 2023 Birmingham, GBR 
september  Bologna Open   Bologna, ITA 
 
 
PARAKARATE     8400       6600      4438 
lahtine   Karate EM   Hispaania  2 sportlast +1 
lahtine   Karate MM   Ungari   2 sportlast +1 
  
 
PARAPURJETAMINE    7000       7000       8870 
10.-16.august  Para Worlds Champ  Haag, NED  2 sportlast + 1-2 
 
 
EVPISL MURDMAASUUSATAMINE  5000       5650       7267* 
*sh Vivil Games  

11.-17.03  Virtuse suusatamise MM Seefeld, AUT  2 sp + saatjad 
 
 
KURTIDE VÄLISVÕISTLUSED 23500             0*        9891 
* esialgu ei pidanud muid võistlusi peale OM olema 

märts   Sisekergejõustiku MM  Torun, POL  6 sp + 2 treenerit 
august   Bowlingu MM   München, GER 4 sp + 1 treenerit 
august   Kergejõustiku EM  Szczein, POL  6 sp + 2 treenerit 
august   Kergejõustiku U20  EM Szczein, POL  2 sp  
september  3x3 korvpalli U18 MK  Saksamaa  4 sp + 1 treenerit 
oktoober  Orienteerumise MM  Türgi   2 sp + 1 treenerit 
 
 
MUUD ALAD      1000       1000       2630* 
* 2022.toetati ka lauatennise võistlustel osalemist 

suvi   Novuse RV turniirid  Läti, Poola  
 
 
IWAS GAMES   35140     16000      23150 
1.-9.detsember Kergejõustik, ujumine, laskmine Thailand 11-12 osalejat 

rt tennis, rattasõit, rt korvpall 
jõutõstmine, sisesõudmine 
lauatennis, vibu, sulgpall 
rt vehklemine  

 



 
VIRTUS GLOBAL GAMES  34355       . 
4.-10.juuni  Ujumine, rattasõit, lauatennis  Vichy, FRA 16 osalejat 
 
 
EURO PARA CHAMPIONSHIPS 24000   14500   19060* 
* võrdluseks - 2022 toimusid Euroopa Noortemängud 

8.-20.august  Boccia, Sulgpall, rt tennis      Rotterdam, NED 11-13 osalejat 
   rattasõit 
 
 
PAJULAHTI GAMES     3300   2700     2454 
jaanuar  Pimelauatennis, jõutõstmine  Soome   4 sp + 3 saatjat 
 
  
EMIL OPEN     7000       .* 
* 2022 kulu ujumisvõistluste hulgas 

21.-25.juuni  ujumine, kergejõustik   Brno CZE     30 in 
 
 
VIVIL GAMES     3000       2.-
4.juuni  ujumine, Virtus sportlased  Baerum, NOR     15 in 
 
 
Dis-abled Games     6800*        
*18 aastased sportlased projektitoetuse arvelt 

17.-23.juuni  erinevad alad    Wagrowiec, POL 3sp+3 
 
 
Balti Noorte mängud nägemispuudelistele 700      
juuni   Nägemispuudeliste sport  Riia 
 
  
 
 
KULUD, eurodes 2023  2022 plaan         2022 tegelik 
                 (orienteeruv) 
 
B4 Ettevalmistus- ja tugitegevus  210210 236544  196294 
Treeninglaagrite kulud     71695 100300  84103  
Treeningbaaside rendikulud     14850        7540    6445 
Treenerite tasud, toetused ja teenused   57360   62700  50280 
Med.kontroll ja taastusvahendid      7275     7675    2996 
Spordivarustus      22040   28950  32705 
Kindlustused (aastased)       5250     4800    3536 
Muud kulud (sõidukulud treeningutele,   16140     3900    2307 
sportlasleping ja toetus, projektijuht)        
Stipendiumid       15600   23400  32500* 
* sh 2022.aastal  9000.- Tallinna sihtfin. arvelt ja 8350.- Toyota siht.fin arvelt (väljaspool planeeritud eelarvet) 

 



 
B5 Muud tugiteenused   118830   86000      73180 
Medali- ja spordipreemiad     35000   35000    59125* 
EPK koolitusprojektid        2000     2000      1393 
I’mPossible projekt        3500     8000                             766 
Liikumisaasta projektid, sh     18000 
 Ligipääsetavuse seminar 14.02 
Muud toetatavad spordialad     19330   21000      3781** 
Noortelaager         6000        2032 
Reserv        35000***   20000      9863**** 
* sisaldab täiendavat riigi toetust 20000.- 
** sh ratastoolitantsu EM-il osalemise toetus 
*** selgub täpsemalt peale 2022. aastaaruande koostamist 
**** sh Paraspordipäev 20.augusti summas 8080 eurot 
 

Otsus: 2023 eelarve ja tegevuskava kinnitatud ühehäälselt. 
 
Rainer Vakra lahkub koosolekult. 
 
 
 
 

PP2.   Uute liikmete vastuvõtmisest 
 
Liikmeksastumise avalduse on esitanud: 

o Eesti Ratastoolikorvpalli klubi  - kohtusime 13. detsembril ZOOMi teel 
 
Otsuse ettepanek: võtta Eesti Ratastoolikorvpalli Klubi EPK liikmeks. 
 

o Narva Füüsiliste Puuetega Inimeste Ühing Sportuna - leppida kokku 
jutuajamine 

 
Otsuse ettepanek: leppida kokku kohtumine Sportuna esindajatega, kohtumisel osalevad 
EPK juhatuse poolt Toomas Kasemaa, Alar Õige, lisaks mõned sekretariaadi liikmed.  
 
Otsus: Eesti Ratastoolikorvpalli Klubi ühehäälselt võetud EPK liikmeks. 
Otsus: EPK sekretariaadil leppida kokku kohtumine Sportuna esindajatega EPK liikmelisuse 
arutamiseks. 
 
 
 
PP3.  Muud küsimused 
 

 IPC presidendi Andrew Parsons’i visiit Eestisse 
 

S. Falkenberg tutvustab esialgset kohtumise ajakava. 
 
IPC president Andrew Parsons külastab Eestit 31.01-02.02.2023.  
 



T. Sepp: ettepanek sekretariaadile panna kokku memo teemadest, mida IPC presidendiga 
rääkida. 
 
 
Otsus: info võtta teadmiseks. Sekretariaadil juhatuse jaoks kokku panna memo teemadest, 
mida IPC presidendiga rääkida. 
 
 
 
 
 
Koosoleku juhataja: 
Monika Haukanõmm   /allkirjastatud digitaalselt/ 
 
Koosoleku protokollija 
Keit Jaanimägi   /allkirjastatud digitaalselt/ 
 


